
介護職員初任者研修
自宅学習ガイダンス

●受講の流れ

●自宅学習の課題について

【自宅学習】

【修了認定】

【通学学習】

当教室に全 16 回通い、
【座学】と【演習】を学びます。
最終日に【修了評価筆記試験】を
含めた振り返りがあります。

自宅で取り組みます。
学習範囲を確認し、
学習範囲から出される【課題】を
提出期限日までに取り組み提出
していただきます。
正答率 7割で合格となります。

【提出課題】全科目合格+【通学学習】全講義受講で
【修了評価筆記試験】を受けることができ、
「100点中70点」で合格となります。

【初任者研修修了】

修了証明書をお渡しして初任者研修は修了となります。

1日 1～２時間程度の学習を推奨します。指定した範囲を自宅で学習して
いただき、対応する課題を通学時にお渡しします。期限までに提出して
いただき、回答と解説を併せてお返しします。毎課題の正答率が 7割に
達するまで課題提出を繰り返します。



●自宅学習の範囲と対応する提出課題

●提出課題の提出期限

●連絡先

・株式会社キューボ

　〒150-0002 東京都渋谷区渋谷１丁目２−５ MFPR渋谷ビル2F

　TEL：050-1780-6740

学習範囲 該当頁提出課題

１回目

２回目

３回目

４回目

テキスト１ 介護・福祉サービスの理解

テキスト１ 介護・福祉サービスの理解

テキスト２ コミュニケーション技術と老化・認知症・障害の理解

テキスト３ こころとからだのしくみ生活支援技術

テキスト３ こころとからだのしくみ生活支援技術

テキスト２ コミュニケーション技術と老化・認知症・障害の理解

第１章 介護における尊厳の保持・自立支援

第２章 介護の基本

第１章 介護におけるコミュニケーション技術

第２章 老化の理解

第３章 認知症の理解

第４章 障害の理解

第１章 こころとからだの基礎的理解

第５章 生活支援術演習

P45～104

P188～239

第３章 介護・福祉サービスの理解と医療との連携 P274～368

P1～54

P111～145

P155～176

P195～202

P1～79

P401～409

火木コース

１回目

２回目

３回目

４回目

８月15日

８月29日

９月９日

11月14日

最終提出期限 11月21日

８月17日

８月31日

９月11日

11月16日

11月23日

火土コース

※４回目の自宅学習は【火木コース】11/7、【火土コース】11/9に学習予定の
『死にゆく人に関したこころとからたのしくみ』後に自宅学習を行ってください


